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FORMAZIONE FORMATORI 
Corso di formazione/aggiornamento formatori in materia di sicurezza ai sensi del DM 06/03/13 e 

aggiornamento per CSP/CSE-RSPP/ASPP secondo ASR 07/07/2016 
 

 
 
 
 
FINALITÀ E ARGOMENTI 
Il corso si propone di: 

1. fornire una conoscenza approfondita della normativa sulla formazione in materia di sicurezza; 
2. sviluppare competenze nella progettazione di percorsi formativi efficaci, basati su principi di 

apprendimento consolidati; 
3. potenziare le capacità comunicative e di public speaking per coinvolgere e motivare i discenti; 
4. guidare i formatori nella creazione di materiali didattici chiari, accattivanti e funzionali agli obiettivi 

formativi; 
5. esplorare strumenti innovativi, come il gaming, per migliorare l’apprendimento attivo; 
6. fornire metodi e strumenti per verificare l’efficacia dell’apprendimento. 

 
Questo corso è pensato per professionisti motivati a crescere e a fare la differenza nel panorama della 
sicurezza aziendale e progettato per qualificarsi come formatori ai sensi del DI 06/03/13. Il programma, 
strutturato in sei moduli da quattro ore ciascuno, spazia dalla comprensione della normativa vigente alla 
progettazione di interventi formativi efficaci, approfondendo le tecniche di comunicazione e l’utilizzo di 
strumenti innovativi come la gamification. Ampio spazio è dedicato alla creazione di materiali didattici e alla 
verifica dell’apprendimento, con l’obiettivo di promuovere una formazione che migliori competenze e 
comportamenti per la sicurezza sul lavoro. 
Ciascun modulo può essere frequentato singolarmente e costituisce aggiornamento professionale per i 
formatori relativamente all’Area 3 (ad eccezione del modulo normativo che attiene all’Area 1). 
 
PROGRAMMA  
PRIMA GIORNATA 
13.58 | Collegamento alla piattaforma 
 
14.00 | Normativa sulla formazione della sicurezza 

 Contesto legislativo e normativo: D. Lgs. 81/08, DI 06/03/13 e gli ASR; 

 Obblighi di formazione per datori di lavoro, dirigenti, preposti e lavoratori; 

 Differenza tra informazione, formazione e addestramento; 

 Criteri di qualificazione dei formatori; 

 Norme per la formazione da remoto e per l’e-learning; 

 Norme sulla gestione documentale della formazione. 
Ing. Fabio GAVINO 
 
18.00 | Q&A e chiusura giornata 
 
SECONDA GIORNATA 
13.58 | Collegamento alla piattaforma 
 
14.00 | Progettazione e principi di apprendimento 

 Analisi dei bisogni formativi e target audience; 

 Obiettivi didattici: definizione e misurazione; 

 Modelli di apprendimento (es. Kolb, Bloom); 

19 e 27 Maggio 2025  
9, 16, 23 e 30 Giugno 2025  

ore 14.00 - 18.00 Corso in FAD sincrona 
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 Strutturazione del percorso formativo: fasi, tempi e metodi; 

 Adattamento del progetto formativo alle esigenze di sicurezza. 
Ing. Marzia DE LORENZIS 
 
18.00 | Q&A e chiusura giornata 
 
TERZA GIORNATA 
13.58 | Collegamento alla piattaforma 
 
14.00 | Strumenti per l'apprendimento 

 Panoramica su metodologie attive: role play, simulazioni, esercitazioni pratiche; 

 Gamification: tecniche e benefici per la sicurezza; 

 Esempi di strumenti digitali (lavagne, Kahoot, piattaforme e-learning); 

 Creazione di attività pratiche per consolidare l’apprendimento; 

 Adattamento degli strumenti al contesto lavorativo e ai temi di sicurezza; 

 IA per la formazione. 
Ing. Marzia DE LORENZIS 
Ing. Alessandro NEGRINI 
 
18.00 | Q&A e chiusura giornata 
 
QUARTA GIORNATA 
13.58 | Collegamento alla piattaforma 
 
14.00 | Introduzione 
Ing. Marzia DE LORENZIS 
 
14.05 | Comunicazione efficace e public speaking 

 Tecniche di ascolto attivo e gestione del feedback; 

 Chiarezza espositiva e coinvolgimento del pubblico; 

 Gestione dell'ansia e uso del linguaggio del corpo; 

 Strumenti per affrontare le obiezioni e le domande; 

 Creazione di un ambiente interattivo. 
Ing. Sara RIGHETTI 
 
18.00 | Q&A e chiusura giornata 
 
QUINTA GIORNATA 
13.58 | Collegamento alla piattaforma 
 
14.00 | Introduzione 
Ing. Marzia DE LORENZIS 
 
14.00 | Verifica dell'apprendimento 

 Obiettivi della valutazione: conoscenze, competenze, comportamenti; 

 Progettazione della valutazione; 

 Tipologie di verifica: quiz, prove pratiche, lavori di gruppo; 

 Costruzione di test validi e affidabili; 

 Analisi dei risultati e feedback ai partecipanti; 

 Reportistica e tracciabilità della formazione. 
T. P. Sergio PEZZOLI 
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18.00 | Q&A e chiusura giornata 
 
SESTA GIORNATA 
13.58 | Collegamento alla piattaforma 
 
14.00 | Introduzione 
Ing. Marzia DE LORENZIS 
 
14.00 | Slide e materiale didattico 

 Principi di design visivo per presentazioni efficaci; 

 Creare slide chiare, sintetiche e accattivanti; 

 Uso di infografiche e schemi per concetti complessi; 

 Redazione di dispense utili e pratiche; 

 Adeguamento dei materiali per la sicurezza specifica 
Dott.ssa Elena BOBBOLA 
Dott.ssa Marie Louise DENTI 
 
17.45 | Verifica finale dell’apprendimento 
Ing. Marzia DE LORENZIS 
 
18.00 | Q&A e chiusura corso 
 
Per iscriversi e consultare la versione più aggiornata del programma CLICCARE QUI 

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Ing. Fabio GAVINO - Commissione Sicurezza e Igiene del Lavoro, Ordine Ingegneri Milano 
Ing. Marzia DE LORENZIS - Commissione Sicurezza e Igiene del Lavoro, Ordine Ingegneri Milano 
 
INFORMAZIONI UTILI 

SEDE 
Questo è un evento di Formazione a Distanza erogato attraverso la piattaforma E-learning di ZOOM 
Per informazioni sull’utilizzo e l’accesso alla piattaforma si rimanda a queste istruzioni 
 
CREDITI FORMATIVI PROFESSIONALI 
Il corso è valido per il rilascio di 
24 Crediti Formativi Professionali (D.P.R. 137 DEL 07/08/2012) per i soli iscritti all'Albo degli Ingegneri 
 
MATERIALE 
Presentazioni pdf proiettate dai docenti nel corso di ciascun intervento. 
 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Per potersi iscrivere all’evento è necessario registrarsi nell’area riservata al seguente LINK: 
https://my.foim.org/ISFormazione-Milano/login.jsp 
 
Numero massimo partecipanti: 30 
 
Quota d’iscrizione: € 350,00 + IVA = 427,00 
Quota d’iscrizione: € 320,00 + IVA = 390,40 per chi si iscrive entro il 09/05/2025 
Modalità di pagamento: in modalità telematica attraverso l’area personale del sito www.foim.org 
 

https://my.foim.org/event-details/formazione-formatori
https://foim.org/wp-content/uploads/2020/03/FAD-istruzioni-accesso_FOIM.pdf
https://my.foim.org/ISFormazione-Milano/login.jsp
http://www.foim.org/
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NOTA BENE 

Al fine del rilascio dei crediti non sono consentite assenze e non sono previsti rimborsi in caso di mancato rilascio dei crediti. 
Per poter partecipare all’evento è obbligatorio l’utilizzo di un dispositivo munito di webcam da tenere in modalità attiva per tutta la 
durata del corso. 

L’evento di formazione a distanza è erogato attraverso la piattaforma E-learning di ZOOM. 
Si consiglia, pertanto, ai partecipanti di scaricare il client prima dell'evento e collegarsi con un dispositivo munito di webcam e 
microfono. L'ultima versione del client di zoom è scaricabile da questo link: https://us02web.zoom.us/download#client_4meeting. La 
capacità di linea consigliata per seguire gli eventi è di almeno 1,2Mbps. Si consiglia di testare preventivamente la velocità della linea 
su www.fast.com. Ugualmente per familiarizzare con le funzionalità che Zoom offre e risolvere eventuali problemi, si suggerisce di 
testare la piattaforma prima dell'evento al seguente link -->  https://zoom.us/test. Infine si segnala che è possibile seguire gli eventi 
anche tramite smartphone o tablet attraverso l'app Zoom Cloud Meetings, disponibile per Android e IoS. 
 
RIPRESE VIDEO 
L’evento verrà registrato, la registrazione sarà conservata per un anno dal termine dell'ultima lezione (esami inclusi). La ripresa sarà 
esclusivamente ad uso interno e per l’adempimento di eventuali controlli che si dovessero rendere necessari. Le registrazioni video 
dei webinar riguardano esclusivamente i relatori, le registrazioni video dei meeting, riguardano relatori e partecipanti.  OIM si riserva 
la possibilità di ripubblicare i Convegni ad accesso gratuito sui propri canali social o quelli dei partner all'iniziativa. 
 
L'organizzazione e la gestione dei servizi di formazione sono affidate alla “Fondazione Ordine Ingegneri di Milano” - tramite apposita 
Convenzione - dall'Ordine Ingegneri Milano, in conformità al Regolamento e delle Linee d'Indirizzo che disciplinano, a livello ministeriale e del 
CNI, l’attività di formazione professionale continua per l'apprendimento non formale. 


